
Аннотация к рабочей программе  

по учебному предмету Физическая культура 

на уровень начального общего образования (1-4 классы) 

 

Рабочая программа по учебному предмету Физическая культура 

начального общего образования разработана в соответствии с документами: 

  

     - Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования - Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 с изменениями от 31.12.2015 №1576 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

МОУ «Г-Пудгинская СОШ им. К.Герда»; 

 

Рабочая программа составлена на основе авторской программы 

«Физическая культура»  В.И. Ляха, А.А. Зданевича. М.: «Просвещение», 2014 

года.  

 

Реализация данной программы предусмотрена на основе учебника  

В.И.Лях.Твой друг – физкультура. 1-4 кл. - М.: Просвещение.2019 г. 

 

На  изучение физической культуры в  1-4 классах выделяется 405 часов (по 

3 часа в неделю) 

 в 1 классе  - 33 учебные недели, 99 часов 

 во 2-4 классах – 34 учебные недели по 102 часа в год 

 

Рабочая программа содержит: 

1) планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

2) содержание учебного предмета, курса; 

3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы. 
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